
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

(アクセス) Ⓞ湯殿山有料道路料金所まで 

ＪＲ鶴岡駅より車で 50分 

庄内交通バス湯殿山行き 1時間 20 分 湯殿山口下車徒歩 0分 

庄内あさひＩＣより国道 112 号線利用 約 30 分、月山ＩＣより 約 20 分 

 

◆駐車場：湯殿山参籠所駐車場（湯殿山有料道路料金所まで車約 10分） 

     有料道路料金所付近には駐車場がありません。  

 

★歩行時間 約 5 時間（休憩時間は含みません。） 

★歩行距離 約 9ｋｍ ★標高差約 430ｍ 
★歩行レベル：上級  

志津手前の街道沿いに建つ常夜灯

（1807 年建立）大井沢まで明かり

が見えたと言われている。 

志津の五色沼の畔一帯には、かつて

不動院があった。 

険しい道程のなかブナ林が心地よい。 
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有料道路料金所から出発！ 

 湯
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八紘沢 

雨 池 

有料道路の脇から湯殿山参道を通り街道合流点を目指します。 
途中有料道路を交差します。（目印は街道のぼり・案内板） 

急な登りが続き龍ヶ池に到着 カラ沢 

二ノ峠 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

庄内と内陸の境「大岫峠」 
大岫峠からの眺望 

大岫峠から下りになります。 

田代沢の渡渉地点 

気持ちの良いブナ林の中を
抜けていきます。 

山を抜けて県道へ合流し 
志津方面へ歩きます。 

五色湖畔の不動院跡 

志津口留番所跡へ到着！ そのまま進むと志津常夜灯があります。 

街道沿いから見える湯殿山 




